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edo
João Augusto Costa Marquart 

Algo normal,

mas para muitos é sinal de fraqueza.

O medo pode te ajudar,

mas em alguns momentos ele só te atrapalha.

O medo te trava,

te impede de fazer algo.

Apenas pessoas fortes de corpo e alma

conseguem superar seus maiores medos,

e, por isso,

ainda estou lutando.



Eu sinto tanto a sua falta
Guilherme Batista Vicentino

Eu me esforço para lembrar a sua voz

Mas mal me lembro da sua face

Só me restam as memórias 

Do quanto eu te amo

Quando eu decaio, chamo pelo seu nome 

Peço-te ajuda 

e sei que, de onde estiver,

Você me observa

Quem diria que naquela noite de domingo 

Eu receberia a notícia mais triste 

Que eu poderia receber

A notícia de que eu perdi você 

Eu só queria você aqui de novo 

Para eu te dar o meu último abraço

O último aconchego

Antes de você embarcar nessa ida sem volta

Que se chama morte



Goteira
Francisco Emariano

Ping ping escuto pingar 

Esse barulho de novo a me incomodar

Fico pensando se posso fazer algo

  para o barulho parar

Procuro e procuro mas nunca acho a goteira

E sei que tentar procurar é besteira

Sei que faria de tudo para o barulho cessar

Mas só escuto ping ping a me incomodar



Ausência
Ana Gabriella B. Da Silva

Carro, copo, estrada

Música, saudades, choro

Belas companhias

O que me mantém ocupada

Longe de pensamentos que me levam a você 

Assim me vejo, dentro desse teu olhar distante 

Poucas pessoas

Toques que arrepiam

Enquanto tudo roda

O tempo para

Eu me esqueço 

As luzes piscam

Fecho os olhos e me concentro 

Volto a andar

E no outro dia acordo acompanhada da ausência 

De novo.



Um novo recomeço
Gabriela Benfatti

Nunca é tarde para recomeçar

O recomeço pode levar tempo

Mas você se encontrará

Recomeçar é dar uma nova chance a si mesmo

E renovar as esperanças

Acreditar em si mesmo

E acreditar em um mundo melhor

Cheio de coisas boas

É acreditar que a magia está no ar

É viver intensamente

É mudar o caminho sem mudar a essência

É não se dar por vencida

É saber a importância de parar, respeitar,

Observar e continuar

É saber que o amanhã

Não pode chegar

Mas sempre podemos ter a Esperança

Que o amanhã chegará.



edusa
Maria Vitoria Zanoni Aniquini

Os nossos olhares se cruzaram.

Meu corpo sentiu seu poder,

Eu não me mexia, não arriscava sair

daquele momento,

Seu olhar me prendia, e não só isso

Como também me hipnotizava.

Você é a minha Medusa,

E como és bela,

Não parece um monstro mitológico,

Mas sim o amor que em mim falta

E esse amor dura apenas dois segundos

Dois segundos até seu olhar não

hipnotizar mais o meu

E o feitiço se desfaz.

Fiquei apavorada no começo

"Perseu, eu não te chamei para matar essa Medusa!"

Mas depois eu entendi

Seu feitiço não pode ser eterno

Porque você não tem o mesmo olhar para mim.

- Eu quero alguém que seja enfeitiçado por mim,

assim como eu também serei.



Como explicar
Ernanda M. Apelfeller

Amor, doce e eterno sentimento,

Que invade o coração e traz contentamento.

É um fogo ardente que nos aquece,

E nos leva a vivenciar momentos de leveza.
 

É uma chama que arde sem cessar,

Que nos consome, que nos faz amar.

E nos leva a sonhar, a voar nas estrelas,

A sentir a suavidade

de suas lindas palavras sinceras.
 

Amor, que transforma nossa vida,

Que traz cor e alegria em nossa lida.

É um tesouro que não se pode medir,

Preenchendo-nos de felicidade a sorrir.
 

Nos enlaça em seus braços com fervor,

E nos mostra a essência do puro amor.

É uma força que nos impulsiona a crescer,

A sermos quem verdadeiramente queremos ser.
 

E mesmo nos momentos de provação,

O amor nos guia, nos dá a mão.

É uma luz que nunca se apaga,

E nos conforta mesmo na tempestade mais brava.



Ilusão
Barbara Pretti

Eu não acredito, ele me chamou de imatura

Tudo dentro de mim quer desmoronar, 

Estou segurando, mas não sei se vou aguentar 

por muito tempo.

Achei que ele era a única pessoa que 

realmente me entendia, 

isso é uma coisa forte de dizer eu sei, mas era.

Ele me entendia mais do que a minha avó,

minhas tias, amigas, primas e até mais do que 

a minha própria mãe.

Eu sentia que ele era parte de mim, 

até eu perceber a ilusão.

Só não sei admitir que ele já superou.



Como explicar
Ernanda M. Apelfeller

Amor, doce e eterno sentimento,

Que invade o coração e traz contentamento.

É um fogo ardente que nos aquece,

E nos leva a vivenciar momentos de leveza.
 

É uma chama que arde sem cessar,

Que nos consome, que nos faz amar.

E nos leva a sonhar, a voar nas estrelas,

A sentir a suavidade

de suas lindas palavras sinceras.
 

Amor, que transforma nossa vida,

Que traz cor e alegria em nossa lida.

É um tesouro que não se pode medir,

Preenchendo-nos de felicidade a sorrir.
 

Nos enlaça em seus braços com fervor,

E nos mostra a essência do puro amor.

É uma força que nos impulsiona a crescer,
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E mesmo nos momentos de provação,

O amor nos guia, nos dá a mão.

É uma luz que nunca se apaga,

E nos conforta mesmo na tempestade mais brava.

Partida
Carla Manoela

Te vi partir

sem se despedir

sem deixar nem um tchau.

fiquei surpresa, confesso

achei que daria certo 

acho até que te amei em “excesso”

e no fim, seus sentimentos estavam incertos 

E em meio a todo esse caos que você deixou 

Eu ainda te procuro,

Mas eu tenho que te deixar ir

Talvez, no futuro,

Quem sabe a gente se encontre mais maduros

Prontos para recomeçar.



O que é a vida?
Henryque Cremasco

  e Thársys Marques

O que é viver? 

Viver é morrer?

Ou viver seria existir?

A vida é um sonho

ou um pesadelo?

É uma história

ou uma memória?

Acho que a vida é sobre momentos 

da nossa própria história 

Realização que o tempo do

viver não explica 

Nem tudo é só sobre

entender, e sim viver

sem o esperar do amanhã





Tropicalversos Edições 

  e   Selo inoridades

Criei a Tropicalversos Edições em março de 

2023 para publicar a Tropicalzin, a primeira 

revista de poesia (e letra de música) de 

Colatina (ES). 

Em agosto, enquanto editava a sexta edição, 

recebi o convite da professora Renata Santos 

para fazer um show na Semana de Arte e 

Cultura do IFES Itapina. 

Renata é uma amiga e escritora que conheci na 

ALARC (Academia de Letras e Artes de 

Colatina), que já enviou poemas para a 

Tropicalzin e me viu dançar e cantar no Sarau 

Tropical.

Juntos bolamos essa ideia de fazer uma 

revista com poesias d@s alun@s, pra ser 

lançada junto com meu show na semana de arte 

e cultura.



O aluno João Augusto Costa enviou mais de um 

poema pra gente selecionar, e me mandou uma 

mensagem no Instagram pelo perfil onde ele 

publica seus textos. 

Perguntei pro João sobre como escrever ajuda 

na vida dele, sobre como ele começou a 

escrever... e perguntei se ele já tinha 

ouvido falar em "zines".

Zines são "livrinhos" ou "revistinhas" 

impressas de um jeito bem básico, e 

grampeadas ou costuradas. 

É o formato que publiquei todas minhas obras 

até agora, 8 zines de poesia e 1 didática 

(que. inclusive, foi feita pra semana de arte 

e cultura de 2022). ^.^

João topou fazer uma zine com 10 poesias. 

Perguntei se ele tinha fotografias (de 

paisagens, etc) que ele mesmo havia tirado, e 

assim fizemos a zine "Escuridão" usando 

textos e imagens feitas pelo poeta-fotógrafo.



  

Apoie a revista

pelo do pix

poetaziao@gmail.com
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